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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ: 

Соревнование проводится с целью развития комплексных видов спорта, популяризации 

триатлона, а также пропаганды здорового образа жизни. 

 
Основными задачами соревнования являются: 

- развитие и популяризация триатлона, а также входящих в него видов спорта – 

плавания, велоспорта и бега; 

- популяризации олимпийского вида спорта в регионе; 

- расширение географии развития триатлона; 

- повышение спортивного мастерства атлетов; 

- популяризация активного образа жизни; 

- приобщение населения к плаванию, велоспорту и бегу; 

- комплектование сборной Узбекистана по триатлону. 

Данное ПОЛОЖЕНИЕ является официальным приглашением для спортсменов, в том числе и 

других государств, желающих принять участие в соревновании. 
 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ: 

Регистрация и выдача стартовых пакетов: 

6 июля 2024 года с 14:00 часов до 19:00 на территории магазина “DAKAM” ориентир 

спортивный комплекс BeFit Pro 

Брифинг: онлайн 6 июля, офлайн 7 июля 2024 года на территории парка «Янги Узбекистон» 
вблизи транзитной зоны, для категории любителей в 06:30, для детей в 09:15. 

Локация: Соревнования пройдут на территории парка «Янги Узбекистан», город Ташкент. 

Дата и время старта - 7 июля 

- категория любители в 07:00 ч. 
- категория дети в 10:00 ч. 

 

 

3. ОФИЦИАЛЬНЫЙ ЯЗЫК: 

- спортивный судейский состав ведет работу на узбекском, русском и английском языках; 

- брифинг для участников проводится на русском языке с переводом на узбекский 

язык.общение между судьями и участниками в отношении штрафных санкций проходит 

на русском языке. При необходимости обеспечивается перевод на узбекский и английский 

языки. 

- объявления о ходе гонок осуществляются на русском, узбекском и английском языках. 
 

4. ОРГАНИЗАТОРЫ: 

- организаторами соревнования являются Федерация триатлона Узбекистана. 

- спортивный судейский состав, назначается в установленном порядке. 

 



5. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ УЧАСТНИКОВ: 

- соревноваться в духе доброго спортивного соперничества; 

- соблюдать требования настоящего ПОЛОЖЕНИЯ; 

- соблюдать правила дорожного движения; 

- соблюдать инструкции судей; 

- общаться с другими спортсменами, судьями, волонтерами и зрителями 
уважительно и вежливо; 

- не использовать ненормативную лексику; 

информировать судей о своем отказе от участия в соревновании (сходе с дистанции); 

- спортивные судьи обязаны осуществлять судейство квалифицированно и беспристрастно 

исключая ошибки, которые могут повлечь искажение результатов соревнований, объективно и 

своевременно решать возникающие в ходе соревнований вопросы. 
 

6. УСЛОВИЯ ДОПУСКА К УЧАСТИЮ: 

 

Регистрация осуществляется на сайте федерации триатлона: triathlon.uz 

 

Регистрация участников категории дети закрывается 3 июля или при достижении лимита. 

Регистрация участников категории любители закрывается 5 июля или при достижении 

лимита. 

 

При выдаче стартовых пакетов участники в с е х  категорий должны предоставить 

страховку или лицензию спортсмена/любителя, справку о состоянии здоровья, а также расписку об 
ответственности. 

Обязательным условием является: предварительная заявка с указанной категорией 

возраста спортсмена для участия. 
Участник несет персональную ответственность за достоверность данных, указанных им при 

регистрации. 

Для дополнительной информации по регистрации спортсменов необходимо обратиться на 
электронную почту uztriathlon@gmail.com или позвонить по телефону +998 99 444 55 65. 

 

Все участники обязуются предоставить: 

-    копию паспорта (Свидетельство о рождении); 

- расписку об ответственности за собственное здоровье (Приложение №1); 

- согласие родителей (опекунов) на участие в соревнованиях за спортсменов, не достигших 
18-летнего возраста, подписывают родители/опекун (Приложение №2); 

- страховку/лицензию триатлониста; 

- расписка тренера об ответственности (в категории «дети») согласно (Приложение №3); 

- справку о состоянии здоровья (Приложение №4). 

Ответственность за прохождение дистанции лежит на участнике. Любой участник, который 

представляет опасность для других участников, может быть снят с соревнования решением главного 
судьи. 

 

8. СТАРТОВЫЙ ПАКЕТ: 

Зарегистрированный участник должен лично получить стартовый пакет. Допускается 

получение стартового пакета родителем или опекуном участника, не достигшего 18 лет. 

В стартовый пакет входит: 

- футболка; 

- сумка; 

- стартовый номер; 

- наклейки на велосипед и шлем; 

- чип (предоставляется в день соревнования). 

 

9. ФОРМАТ СОРЕВНОВАНИЯ (ЭТАПЫ) И КАТЕГОРИИ УЧАСТНИКОВ: 

 

Категория любители: 

 



Первый этап плавание – 300 м., второй этап велосипед – 3 км., третий этап бег – 1 км., 

четвертый этап плавание – 300 м., пятый этап велосипед – 3 км., шестой этап бег – 1 км., седьмой этап 

плавание – 300 м., восьмой этап велосипед – 3 км., девятый этап бег – 1 км. 
Схемы маршрута триатлона дистанции согласно приложению № 5. 

В соревнованиях разрешается участие спортсменов и членов Национальной сборной команды по 

триатлону ВНЕ КОНКУРСА. 
 

Категория дети: 

 

Дистанция "Акватлон": 
6–8 лет (2016–2018 г.р.): плавание – 100 м, бег – 300 м. 

9–11 лет (2013–2015 г.р.): плавание – 200 м, бег – 600 м. 

12–13 лет (2011–2012 г.р.): плавание – 300 м, бег – 1000 м. 
 

К участию в соревнованиях по акватлону допускаются дети от 6 до 13 лет. Возраст участника 

определяется по состоянию на 31 декабря 2024 года.  
 

10. РЕГЛАМЕНТ, ЛИМИТЫ И ХРОНОМЕТРАЖ СОРЕВНОВАНИЯ: 

 

- общий лимит времени на прохождение дистанции в категории любители 120 минут с 

момента старта соревнований. 

- организаторы оставляют за собой право отмены или переноса соревнования в случае 
стихийных бедствий и иных форс-мажорных обстоятельств, не зависящих от организаторов. 

- в случае утери/порчи чипа участник обязан выплатить компенсацию организаторам в 

полном объеме стоимости чипа 1 500 000 (один миллион пятьсот тысяч) сум. 

 

10.1. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ: 

 

6 июля  

(день приезда из областей и Республики Каракалпакстан)  

14:00-19:00 Регистрация и выдача стартовых пакетов 
магазин “DAKAM” 

ориентир спортивный 

комплекс BeFit Pro 

Брифинг (онлайн) 

7 июля 

Категория любители 

6:00 - 6:30 Регистрация. Получения чипа. Транзитная зона 

6:00 Открытие транзитной зоны / Bike Chek in Транзитная зона 

6:30 Брифинг Start area 

6:45 Закрытие транзитной зоны Транзитная зона 

7:00 Старт Зона старта 

9:00 Награждение Зона финиша 

Категория дети 

7:30 – 09:00 Выдача чипа 

Беседка у восточного 

входа в парк (со 

стороны аквапарка)  

9:15 – 9:30 Брифинг Транзитная зона 

10:00 Старт участников акватлона Зона старта 

12:00 Награждение участников акватлона Зона финиша 

10.2. ХРОНОМЕТРАЖ СОРЕВНОВАНИЯ: 

Хронометраж осуществляется с помощью электронной системы. Каждому участнику 

выдается индивидуальный электронный чип. На протяжении всего соревнования участник должен 

носить данный чип, предварительно закрепив его на голени. 

После финиша каждый участник соревнования категории любители возвращает 

электронный чип ответственному волонтеру у транзитной зоны, обменивая его на свой 



велосипед. 

Все точки системы хронометража должны быть пройдены. Если один их гейтов (точек) не 

был пройден участником, то участник будет дисквалифицирован. 
Чип является индивидуальным для каждого участника, передача чипа во время соревнования 

запрещена. Участник, передавший свой чип будет дисквалифицирован. 

Официальные результаты соревнования будут опубликованы в течение 72 часов после 
завершения мероприятия. 

 

11. ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- участвовать на вело этапе на технически неисправном велосипеде с неисправными 

тормозами; 

- использовать во время соревнования звуковоспроизводящие устройства (езда в 
наушниках); 

- пользоваться во время движения телефоном; 

- пользоваться посторонней помощью во время прохождения дистанции и в случае ремонта 
велосипеда; 

- менять во время прохождения дистанции велосипед (допускается замена отдельных 

частей и узлов, за исключением рамы); 

- использовать любые способы и средства, способные облегчить прохождение дистанции 

(мотор-колесо, электровелосипед и т.д.); 

- менять утвержденный маршрут соревнования; 

- препятствовать движению иных транспортных средств; 

- на дистанциях с разрешенным драфтингом использовать велосипеды с установленным 
аэрорулем («лежак»), если насадка выступает за пределы тормозных ручек, рычагов тормоза; 

- получать любую постороннюю помощь. Участник, воспользовавшийся помощью со 

стороны, будет дисквалифицирован; 

- блокировать продвижение по трассе других участников соревнования, ехать с обнаженным 

торсом, двигаться вперед без велосипеда; 

- ползать, бежать с обнаженным торсом, бежать с велосипедным шлемом на голове, 

использовать деревья или другие стационарные объекты в качестве помощи при прохождении 

поворотов 

- передавать приобретенный слот на участие в соревновании третьему лицу. Кроме того, 

приобретенный слот возврату не подлежит; 

- участие спортсмена не под своим зарегистрированным именем.  
Во время велогонки любой ремонт в зоне маршрута вело этапа ЗАПРЕЩЕН. В случае 

повреждения велосипеда, спортсмену запрещено стоять на пути колонны, двигаться против 

движения маршрута вело этапа. Спортсмен обязан сойти с маршрута, и встать справа от хода 

движения колонны. 
За нарушение правил, указанных выше, применяется санкция в виде дисквалификации 

участника из общего зачета и снятия с соревнования. 

Участники, которые зарегистрировались на старт, но не присутствовали на брифинге, 
классифицируются статусом DNS (Did not start). 

Участники, не соблюдающие официальный маршрут или сокращающие маршрут каким-либо 

образом (к примеру, следуют по маршруту, который обеспечивает конкурентное преимущество), 

будут дисквалифицированы (DNF). На этапе нарушения судья показывает красную карточку и 
информирует участника о нарушении. 

 

12. ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ: 

 

Каждый участник соревнования должен обеспечить себя спортивной экипировкой и 

инвентарем для каждого этапа/дистанции. 

Для плавательного этапа: шапочка, очки, плавательный костюм. Наличие плавательной 

шапочки обязательно. Использование гидрокостюма определяется правилами World Triathlon и 

зависит от температуры воды в день проведения соревнования. 
Для велоэтапа: велосипед, шлем, велотуфли или кроссовки, стартовая спортивная форма. 

Наличие велосипедного шлема обязательно. Шлем должен быть постоянно и безопасно закреплен, 

когда спортсмен находится на велосипеде, до момента его постановки на стойку в транзитной зоне. 
Для бегового этапа: спортивная обувь, спортивная форма. 



13. ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ В СЕГМЕНТЕ «ПЛАВАНИЕ»: 

- спортсмены могут использовать любой стиль плавания, в т.ч. плыть под водой. 

- спортсмены должны двигаться только по дистанции соревнований. 

- спортсмены могут стоять на дне или отдыхать, держась за неподвижные объекты 

(например, буи или неподвижные лодки). 
В случае возникновения каких-либо проблем спортсмен должен поднять руку над головой и 

попросить помощь. Как только помощь будет оказана, он должен сняться с соревнований. 

 

13.3. ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПЛАВАНИЯ: 

Во время плавания спортсменам разрешается использовать: 

- очки; 

- носовые прищепки. 

Во время плавания спортсменам запрещается использовать: 

- приборы и приспособления, искусственно способствующие движению; 

- перчатки или носки (в том числе компрессионные носки); 

- гидрокостюмы толщиной более 5 мм; 

- только нижнюю часть гидрокостюма; 

- ткань, покрывающая руки от плеча до запястья и ноги от колен до пяток (если не 
используется гидрокостюм). 

14. ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ В СЕГМЕНТЕ «ВЕЛОГОНКА»: 

Спортсмену ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- блокировать движение других участников соревнования по трассе; 

- ехать с обнаженным торсом; 

- двигаться вперед без велосипеда. 

Спортсмены должны соблюдать правила дорожного движения, действующие в стране 

проведения, если только судьи не предложат иную схему движения. 

 
14.1. ВЕЛОСИПЕД: 

На дистанциях велосипедного этапа драфтинг разрешен 

 C разрешённым драфтом: 

- рама велосипеда должна быть традиционной; 

- велосипед не может быть длиннее 185 см в длину и 50 см в ширину; 

- расстояние от земли до центра ведущей звездочки должно быть на расстоянии от 24 до 

30 см; 

- расстояние между вертикальной линией проходящей через центр оси звездочки, и 

вертикальной линией проходящей через центр оси переднего колеса, должно быть не менее 54 см и 

не более 65 см; 

- «крылья» ЗАПРЕЩЕНЫ. Запрещается любое устройство, добавленное или встроенное в 

конструкцию, которое предназначено для уменьшения или имеет эффект уменьшения сопротивления 

проникновению воздуха или для искусственного ускорения движения, например, защитный экран, 

обтекатель фюзеляжа и т.п.; 

- велосипеды со знаком UCI Road Race - РАЗРЕШЕНЫ; 

- велосипеды со знаком UCI Time Trial - ЗАПРЕЩЕНЫ. 

 

Положение седла для соревнований: 

- седло должно находиться не ближе, чем в 5 см для мужчин и 2 см для женщин от центра 

оси звездочки по вертикали; 

- нетрадиционные или необычные велосипеды, или оборудование считаются незаконными, 

если детали не были представлены на утверждение Главному судье не менее чем за 30 дней до 

мероприятия. 



Исключения из этих правил могут быть запрошены за 30 дней до соревнований. 

 

 

 

 

 

14.2. ВЕЛОКОЛЕСА: 

Для соревнований с разрешенным драфтом: 

Разрешается использовать колеса, если они включены в текущий утвержденный UCI список 

нестандартных колес. (Оба списка применимы, один содержит колеса, одобренные до 1 января 2016 

года, а другой — после этой даты.) Колеса, не включенные в этот список, должны соответствовать 

следующим критериям: 

- диаметр от 70 см до 55 см, включая шину; 

- оба колеса должны быть одинакового диаметра; 

- колеса должны иметь не менее 20 металлических спиц; 

- максимальный размер обода будет 25 мм с каждой стороны; 

- все компоненты должны быть идентифицируемыми и доступными. 

 

Для категорий любители: 

- диск – запрещен. 

Данный пункт может быть изменен Главным судьей в интересах безопасности участников 

соревнований, т.е. при сильном ветре. 

14.3. ВЕЛОРУЛЬ: 

Для соревнований с разрешенным драфтом: 

- традиционные шоссейные рули группового стиля с заглушками на концах; 

- сертифицированные рули группового стиля с насадками, если насадка не выступает за 

пределы тормозных ручек рычагов тормоза. Выступающая вперед перекладина или держащие 

механизмы на конце насадок запрещены; 

- выступающие вперед части насадок должны иметь твердую фабрично изготовленную 

перемычку, соединяющую обе части в крайней точке. Замкнутый впереди контур должен быть без 

выступающих вперед рычагов переключателей и тормозных рычагов 

- наибольшая разница между наивысшей точкой руля и креплением выноса должна быть не 

более 10 см. 

 



14.4. ВЕЛОШЛЕМЫ: 

- шлем должен быть постоянно и безопасно закреплен, когда спортсмен находится на 

велосипеде, снимает или ставит его на стойку; 

- если спортсмен сбивается с дистанции велогонки (например, по причинам потери 

ориентировки, безопасности, ремонта велосипеда, личной гигиены и т.д.), то он не может 

расстегивать ремешок или снимать шлем с головы до тех пор, пока он не покинет трассу и не сойдет с 

велосипеда. 

Перед возвращением на трассу или перед посадкой на велосипед спортсмен должен надеть 

шлем и застегнуть ремешок. 

14.5. ВЕЛОПЕДАЛИ: 

Разрешены только те модели педалей, у которых контактный механизм позволяет вынуть 

ногу при падении. 

 
14.6. ПРОВЕРКА ВЕЛОСИПЕДОВ: 

Проверка велосипедов осуществляется до начала соревнования при регистрации спортсменов 

в ТЗ. Официальные технические лица проверяют велосипеды на их соответствие настоящему 
ПОЛОЖЕНИЮ. 

 

15. ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ В СЕГМЕНТЕ «БЕГ»: 

Спортсмены должны бежать или идти. 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- ползать; 

- бежать с обнаженным торсом 

- бежать с велосипедным шлемом на голове; 

- использовать деревья или другие стационарные объекты в качестве помощи при 
прохождении поворотов; 

- лидировать при сопровождении товарищей по команде, тренеров или других лиц. 

 
15.1. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ФИНИШЕРОВ: 

Спортсмен считается закончившим дистанцию, если любая часть его тела (туловища) 

достигает перпендикулярной линии, пересекающейся с передней частью финишной линии. 

Запрещается финишировать взявшись за руки или соединившись с другим спортсменом 

любым иным способом. 

15.2. ТРЕБОВАНИЯ К БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ БЕГА: 

Ответственность за прохождение дистанции лежит на спортсмене. Любой спортсмен, который 

представляет опасность для других участников, по мнению Главного судьи, может быть снят с 

соревнования. 

 

15.3. ЗАПРЕЩЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ: 

К запрещенному оборудованию относятся: 

- наушники; 

- стеклянная посуда; 

- мобильные телефоны. 

15.4. ПОВЕДЕНИЕ СПОРТСМЕНОВ В ТРАНЗИТНОЙ ЗОНЕ (ТЗ): 

Вход в транзитную зону осуществляется только по номеру участника. 

Спортсмен должен надеть шлем и застегнуть ремешок до того, как снимет свой велосипед со 

стойки в начале велогонки и ремешок на шлеме должен быть застегнут до тех пор, пока участник не 

поставит свой велосипед на стойку по окончании велосипедного этапа соревнования. 
Спортсмены должны использовать только отведенные для них места на стойке. 

Спортсмены должны оставлять неиспользованное оборудование в ТЗ, а не нести его с собой 

во время соревнований или оставлять его в местах, отведенных для других участников. 
Неиспользованное оборудование оставляется в индивидуальном ящике (корзине). 

Вело туфли, очки, вело шлем и другое оборудование разрешается разместить на велосипед. 

Кроссовки для бегового этапа должны быть размещены в пределах 0,5 метров от корзины. 



Спортсменам запрещено мешать перемещению других участников в ТЗ. 

Спортсменам запрещено касаться вещей других участников в ТЗ. 

Езда на велосипеде в ТЗ запрещена. Спортсмены должны садиться на велосипед в начале 

вело этапа после лини Mount и сходить со своих велосипедов в конце вело этапа перед линией 

схода «Dismount». 

Велосипед должен быть установлен следующим образом: 

Для ТЗ 1: 

В вертикальном положении, когда передняя часть седла зацеплена за горизонтальную 

перекладину так, чтобы переднее колесо было направлено на середину транзитной зоны. 

Для ТЗ2 и последующих: 

Велосипед закрепляется в вертикальном положении, в любом направлении по отношению к 

центру ТЗ, с обеих сторон руля, обоих тормозных рычагов или седла в пределах 0,5 м от номера на 

стойке. Велосипед должен быть установлен таким образом, чтобы не блокировать и не мешать 

движению другого спортсмена. 

 

ЗАПРЕЩЕНО раздеваться или обнажать тело. 

В ТЗ могут оставляться только те вещи, которые предназначены для соревнования. 

Спортсмены не могут останавливаться в местах прохода по ТЗ. 
Маркировка мест в ТЗ запрещена. Маркировки будут убраны, а спортсмены извещены об 

этом. 

Участники осуществляют подсчет кругов самостоятельно. Ответственность за подсчет кругов 
полностью лежит на участнике. Если при подтверждении результатов спортсмен не прошел полное 

количество кругов, он будет дисквалифицирован. 

 

16. НАГРАЖДЕНИЕ: 

Победители определяются лучшим временем прохождения дистанции соревнования. 

В категории «любители» награждаются участники, занявшие 1–3 места в абсолютном зачете 

среди мужчин и женщин. В категории «дети», награждаются участники, занявшие 1–3 места в каждой 

возрастной категории. Участники, занявшие призовые места награждаются памятными ценными 
подарками.  

Результаты соревнований, объявленные в день старта, являются предварительными и могут 

быть изменены по финальному судейскому протоколу. 

Официальный судейский протокол с финальными результатами будет опубликован в течение 
72 часов после соревнований. 

В случае изменения результатов по судейскому протоколу Федерация триатлона Узбекистана 

оставляет за собой право аннулировать результаты, объявленные в день старта. В этом случае – 
медали и дипломы должны быть возвращены. 

17. ПРОТЕСТЫ: 

Порядок подачи протестов: протест должен быть подан в письменном виде главному судье 

соревнования спортсменом или его/ее представителем (тренером) в течение 15 минут с момента 

финиша последнего участника. 

Протест должен включать в себя следующую информацию:  

имя, адрес, телефон, адрес электронной почты протестующего;  

предполагаемое нарушение правил;  

место и приблизительное время предполагаемого нарушения; 

лица, причастные к предполагаемому нарушению; 

если возможно, схему и видео предполагаемого нарушения; 

имена свидетелей, которые наблюдали предполагаемое нарушение; 

обоснование/краткое изложение фактов. 

 Форма протеста должна сопровождаться уплатой сбора в национальной валюте (сум) в 
размере, эквивалентному 50 долларов США по курсу ЦБ на день проведения соревнований.  

Плата в размере, эквивалентному 50 долларов США будет возвращена протестующему, если 



решение будет принято в пользу протестующего и не будет возвращена в случае, если будет 

вынесено решение против протестующего. (Сумма сбора за подачу протеста определена правилами 

World Triathlon). 

 

18. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ: 

Организационные расходы несет Федерация триатлона Узбекистана, за счет средств, 

выделенных Министерством спорта Республики Узбекистан, спонсорских, а также средств 

полученных от стартовых взносов участников. 

19. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЯ: 

Обеспечение безопасности всех этапов соревнования осуществляется подразделениями 

Национальной гвардии и Министерства Внутренних Дел Республики Узбекистан. 
Министерство по Чрезвычайным Ситуациям обеспечивает безопасность спортсменов на воде 

организацией спасательных команд, а также несут полную ответственность за противопожарную 

безопасность объектов и маршрута проведения вело этапа соревнования. Кроме того, МЧС оказывает 
содействие в установке буев на водный этап. 

Министерство здравоохранения Республики Узбекистан оказывает медицинскую помощь в 

дни проведения мероприятия.  
Организаторы призывают спортсменов и болельщиков соблюдать меры безопасности. 

20. КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРА: 

Федерация триатлона Узбекистана 

E-mail: uztriathlon@gmail.com Тел: (998-99) 444 55 65 



Приложение №1 

 

РАСПИСКА 

(заполняется собственноручно) 

Я, 

 

Данным документом подтверждаю, что нахожусь в хорошей физической форме, прошел(а) 

медицинское освидетельствование и не имею медицинских противопоказаний для участия в 

соревнованиях по триатлону 

Я осознаю, что в результате моего участия могут наступить неблагоприятные последствия для 

моего здоровья и жизни. При несчастном случае вовремя или после соревнований, получении травмы 

или получении физического ущерба, я добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо 

материальных или иных претензий и требований к организаторам. 

Я ознакомился с ПОЛОЖЕНИЕМ соревнования, брифингом, опубликованным онлайн и 

осознаю, что при нарушении правил могу быть дисквалифицирован(а). 

Я согласен(а) с тем, что не буду допущен(а) к соревнованию 7 июля 2024 г, если 

не заберу свой стартовый пакет участника во время регистрации или забуду прикрепить свой 

чип и стартовые номера согласно установленных правил. 

Обязуюсь при себе иметь: 

- копию документа, удостоверяющего личность (лицензию триатлониста); 

- данную расписку в распечатанном виде, заполненную и подтвержденную мною. 

В целях популяризации триатлона, а также усовершенствования деятельности Федерации 

триатлона Узбекистана настоящим предоставляю свое согласие на осуществление Федерацией или 

третьими лицами, действующими от имени и в интересах Федерации, видео и фотосъемки моего 

изображения (фотография, или видеоролик) и предоставляю согласие Федерации на опубликование, 

воспроизведение и распространение, использование моего изображения любыми способами и 

любыми средствами без ограничения по сроку и по территории использования. 

В случае утери/порчи чипа обязуюсь выплатить компенсацию организаторам в полном объеме 

стоимости чипа 1 500 000 (один миллион пятьсот тысяч) сум. 

Настоящее согласие представляю на безвозмездной основе. 

 
 

 

(подпись) (Ф.И.О) 

 

 

«_________» ______________________2024г. 



Приложение №2  

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЕЙ НА УЧАСТИЕ РЕБЕНКА В СОРЕВНОВАНИЯХ ПО АКВАТЛОНУ 

Я,   

(Ф.И.О родителя, опекуна или попечителя полностью) 

Документ, удостоверяющий личность  серия  №  

Тел: + _______________________________ 

Родитель, опекун или попечитель   

      (нужное подчеркнуть) (Ф.И.О участника полностью) 

(далее – «Участник»),  года рождения, зарегистрированный по адресу: 

 

добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (подопечного) в соревнованиях по 

акватлону (далее – «Соревнование»), проведение которого планируется 7.07.2024 г. в г. Ташкенте на 

территории парка «Янги Узбекистан» 

При этом: 

1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную мной и, или моим 

ребенком (подопечным) в ходе Соревнования, и не буду требовать какой – либо компенсации за 

нанесенный ущерб. 

2. Если во время Соревнования с ребенком произойдет несчастный случай, прошу сообщить об 

этом _________________________________________________________________________________

  (указывается кому (Ф.И.О) и номер телефона ___________________________________ 

3. Я обязуюсь, что я и мой ребенок (подопечный) будем следовать всем требованиям 

Организаторов Соревнования, связанным с вопросами безопасности. 

4. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте 

проведения Соревнования, и в случае его утери, не имею право требовать компенсации от 

Организаторов Соревнования. 

5. В случае необходимости я готов(а) воспользоваться медицинской помощью, 

предоставленной мне и/ или моему ребенку (подопечному) Организаторами Соревнования. 

6. С положением о проведении Соревнований ознакомлен. 

7. Я согласен (на) с тем, что выступление моего ребенка (подопечного) и интервью с ним и/ 

или со мной может быть записано и показано в средствах массовой информации, а также записано и 

показано в целях рекламы без ограничений по времени и формату; я отказываюсь от компенсации в 

отношении этих материалов. 

 
 

 

 

 
 

 

(подпись) (Ф.И.О родителя/ законного представителя) 

 
 

 

 

« »  2024 г. 
  



Приложение №3 

Расписка тренера 

 (заполняется собственноручно) 

 
Я, __________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. тренера) 

 

Данным документом подтверждаю, что мой ученик(и) обладает(ют) навыками плавания, 

находится в хорошей физической форме, прошел(и) медицинское освидетельствование и не имеет(ют) 

медицинских противопоказаний для участия в соревновании по акватлону. 

Я осознаю все риски, связанные с данным событием, и понимаю, что соревнование требует 

серьезной спортивной подготовки и беру на себя всю ответственность за своего ученика. 

Я осознаю, что в результате участия моего(их) учеников могут наступить неблагоприятные 

последствия для их здоровья. Ответственность за безопасность и здоровье учеников несу лично. При 

несчастном случае вовремя или после соревнований, получении травмы или получении физического 

ущерба, я добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо материальных или иных претензий и 

требований к организаторам соревнования по акватлону. 

Я ознакомлен(а) с Положением и регламентом соревнований, брифингом, опубликованным 

онлайн и осознаю, что при нарушении правил мои ученики могут быть дисквалифицирован(ы). 

В целях популяризации вида спорта триатлон, а также деятельности Федерации Триатлона 

Узбекистана, настоящим предоставляю свое согласие на осуществление Федерацией или третьими 

лицами, действующими от имени и в интересах Федерации, видео и фотосъемки моего изображения 

(фотография, или видеоролик) моего участия в соревновании по акватлону, а также предоставляю 

согласие Федерации на опубликование, воспроизведение и распространение, использование моего 

изображения любыми способами и любыми средствами без ограничения по сроку и по территории 

использования. Настоящее согласие представляю на безвозмездной основе. 

 

 

______________                    ____________________________________________ 

(подпись)                                              (Ф.И.О) 
                                                                                                 «_____» ________ 2024 г. 

 

  



Приложение № 4 

Образец справки от врача, подтверждающая возможность участия в соревнованиях по 

дуатлону/акватлону/триатлону 

 

 

 
 

 



Приложение № 5 

Схемы маршрута триатлона для категории любители 



 


